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DER VEREIN  
 
„ClownDoctors Salzburg“  
Der Verein zur Förderung der Lebensfreude als Therapie für Kranke, insbesondere kranke 
Kinder – wurde 1994 in Salzburg gegründet. 
 
 
VORSTAND 
 
Obmann:   OMR Dr. Helmut Pallasser 
Obmann Stellvertreter: OMR Dr. Leopold Öhler  
Kassier:   Mag. Dr. Thomas Diller (GF Arbeitskreis f. Vorsorgemedizin) 
Clown Koordinator:  Michel Widmer 
Werbemassnahmen:  Dr. Johannes Jedina 
Schriftführer/Datenschutz: Sabine Kranebitter 
 
BEIRAT   Dr. Reiner Brettenthaler 

Komm.R. Günther Uitz 
 
Ehrenmitglied:    Ing. Alfred Graf von Hartig  
 
Geschäftsführung:  Claudia Pallasser 
 
Rechtsbeistand:  Dr. Andreas Braunbruck, Dr. Georg Zimmer 
 
Wirtschaftsprüfer/ 
Steuerberatung:  Dr. Johannes Edelsbacher & Partner GesmbH 
 
Künstlerischer Support: Christian Sattlecker 
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DIE IDEE 
 
„Humor macht alles besser“ ist der Grundgedanke der anerkannten Humortherapie.   
1986 schickte Michael Christensen erstmals top ausgebildete Clowns in pädiatrische  
Kliniken der USA.  
Schwerkranke und chronisch kranke Kinder werden während ihres Spitalaufenthaltes 
regelmässig von speziell ausgebildeten ClownDoctors besucht und mit Rücksicht auf  
ihren individuellen Zustand und die dafür notwendige Therapie betreut. 
 
 

DIE PHILOSOPHIE 
 
Humor ist das stärkste soziale Instrument und die Art wie wir Menschen leben sollten. 
Manche Kinder haben ihr Lachen verloren – 
 
weil sie krank sind 
weil sie vielleicht Heimweh haben 
weil sie Schmerzen haben 
weil sie Angst haben  
und weil niemand da ist, der sie zum Lachen bringt. 
 
Was macht die Arbeit der Clowns im Krankenhaus so erfolgreich?  
 

• ClownDoctors haben einen Zugang zur Seele der Kinder 
• ClownDoctors lösen mit den Kindern ihre Ängste und Depressionen 
• Weil Lachen das Immunsystem stärkt 
• Kinder fühlen sich nicht allein gelassen und haben weniger Heimweh 
• Die Arbeit der ClownDoctors setzt dort ein, wo Apparatemedizin am Ende ist 
• Weil Therapien wieder greifen und der Genesungsprozess weiter fortschreiten kann 
• Die Arbeit der Ärzte und Schwestern wird erleichtert und die Eltern werden unterstützt 

 
Deshalb gibt es die ClownDoctors!  
 

DIE ZUKUNFT 
 

• 1x wöchentlich 1 Nachmittag Neuro Pädiatrie „ReKiZ“ (wird ab 2013 auf 10 Betten 
erweitert) 

• 2x wöchentliche Betreuung Kinder-u. Jugendabteilung Krankenhaus Schwarzach 
• 1x wöchentlich Nachsorgezentrum Kinderkrebshilfe „Sonneninsel“ Seekirchen 
• 14 tägige Betreuung der Tagesklinik Kinder- u. Jugendpsychiatrie 
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ÄRZTE  STATEMENTS 
 
Primar Univ. Prof. Dr. Wolfgang Sperl  
Vorstand Universitätsklinik für Kinder- und Jugendh eilkunde 
 
Die ClownDoctors Salzburg sind bei unseren kleinen Patientinnen und Patienten, Eltern, aber 
auch der Kollegenschaft herzlich willkommen. Durch Ihre Professionalität, Liebe für die Kinder 
und feinfühliges Eingehen auf die individuelle Situation unserer Kinder am Kinderzentrum sind sie 
zu einem wichtigen Partner geworden. Wir sind dankbar, dass sie Farbe, Abwechslung und Lachen 
in unser Krankenhaus hereinbringen. Sie ziehen mit uns zum Wohle der Kinder an einem Strang. 
 
Primar Univ. Prof. Dr. Günther Schimpl 
Vorstand Universitätsklinik für Kinder- und Jugendc hirurgie  
 
Die ClownDoctors sind ein wichtiger Partner während einer stationären Behandlung unserer 
Patienten, denn sie bieten durch ihr einzigartiges positives Auftreten und durch ihren 
freundschaftlichen, humorvollen Umgang mit den Kindern eine willkommene Abwechslung im 
sonst so ernsten medizinischen Alltag. 
Kurzum, sie sind aus dem stationären Alltag unserer Klinik nicht mehr wegzudenken. 
 
Oberarzt Dr. Johannes Koch 
Stationsarzt Abtlg. Neuro-Rehabilitations-Kinder-Zentrum (ReKiZ) Salzburg 
 
wir freuen uns sehr, dass die ClownDoctors jede Woche  unsere Station visitieren. Kinder und 
Eltern dieser Station durchleben einen schwere Zeit mit vielen Sorgen und Ängsten. Die 
ClownDoctors bringen sie mit zauberhafter Leichtigkeit zum Lachen. Wir sehen, wie diese 
Therapie mit Humor und Lachen wirkt! Sie motiviert die Kinder und Ihre Eltern  auf dem Weg zur 
Gesundung und sie ist auch heilsam für  die "verletzten Herzen" . Wir freuen uns jede Woche auf 
die Visite! 
 
Primar Univ. Prof. Dr. Josef Riedler 
Leiter Kardinal Schwarzenberg’sches Krankenhaus Kinder- und Jugendheilkunde 
 
Als Leiter des Kinder- und Jugendspitals in Schwarzach kann ich mich oft  
davon überzeugen, wie sinnvoll und beglückend die Tätigkeit der ClownDoctors  
bei unseren kranken Kindern ist. Ich bin überzeugt, dass die Beschäftigung  
der ClownDoctors mit kranken Kindern in vielen Fällen therapeutisch ist und  
weit  über das  Ausmaß einer Unterhaltung hinausgeht. Mehrmals schon konnte  
ich erleben, wie sich Kinder mit psychischen Handicaps den ClownDoctors  
gegenüber öffnen konnten oder aber auch deutlich ruhiger wurden. Aber auch  
bei vielen anderen Erkrankungen ist die Arbeit der ClownDoctors segensreich. 
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DIE CLOWNS 
 
ClownDoctors sind keine Ärzte, sondern kommen meist aus dem sozialpädagogischen oder  
künstlerischen Bereich. 
ClownDoctors sind professionell arbeitende Künstler, die auf der Grundlage von 
wissenschaftlichen Erkenntnissen eine einzigartige Methode zur Anwendung bringen, 
mit der durch schweren Krankheiten oder Unfällen betroffenen Kindern Trost, Zuversicht  
und Lebensmut gegeben werden kann. 
 
Wie wird man ClownDoctor? 
 
Der Verein sucht in einem sorgfältigen Auswahlverfahren Bewerber aus, die das nötige soziale 
Engagement und persönliche Stärke mitbringen, die für diese schwierige Aufgabe erforderlich 
sind. 
Zusätzlich werden die Künstler von Schauspiellehrern, Pantomimen, Zauberern, Ärzten und 
Psychologen in Workshops und Vorträgen für die spezielle Arbeit an den Krankenbetten geschult. 
Jeder Mitarbeiter muss eine eigene künstlerische Identität entwickeln, die seine Clownfigur 
charakterisiert. 
Nach einer dreimonatigen Probephase werden dann die geeigneten Clowns in das Team 
aufgenommen und beginnen ihren Spitalseinsatz. 
 

 
DER SPITALSEINSATZ 
 
Das Clown-Team, ein Mann und eine Frau besuchen regelmässig die Kinderstationen in den 
grössten Salzburger Spitälern. Dzt. sind 13 ClownDoctors im Einsatz. 
Die Clowns sind leicht geschminkt und als fröhliche „Doktoren“ verkleidet und spielen Visite. 
Nach ausführlicher Besprechung mit den diensthabenden Ärzten und Schwestern beginnen die  
ClownDoctors mit ihrer eigentlichen Arbeit in den Krankenzimmern. Sie gehen auf die Probleme 
ein und versuchen spielerisch den Kindern die Angst zu nehmen und sie zur Mitarbeit anzuregen. 
Meist werden auch anwesende Besucher wie Eltern und Geschwister miteinbezogen. 
Die Clowns kommen nur zum Krankenbett wenn dies ausdrücklich vom Patienten gewünscht ist. 
Jedes Team macht Aufzeichnungen und Notizen über den Verlauf der Visiten, Reaktionen der 
Patienten  und besondere Vorfälle. Diese dienen auch als Grundlage für Folgevisiten, aber auch 
den wissenschaftlichen Studien.        
Anerkannte und neu ausgearbeitete Studien über die „Positive Auswirkung des Lachens von 
kranken Kindern auf den Heilungsprozess“ sollen künftig die ClownDoctors unterstützen und 
begleiten.  
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DAS  BUDGET 
 
Einsätze pro Woche 
Salzburger Universitätsklinik 
Kinder- und Jugendheilkunde: 2x pro Woche  

  (Onkologie, Kleinkinder, Psychosomatik, Jugendmedizin) 
Kinderchirurgie:    1x pro Woche (Kleinkinder, Grosskinder, HNO) 
Neuro-Rehabilitations-Kinder-Zentrum: 1x pro Woche 
 
Christian Doppler Klinik 
Kinder- und Jugendpsychiatrie: 2x pro Monat  
Ab 2011 finanziert durch 3-jährige Patenschaft der Kinderhotels Europa! 
 
Kardinal Schwarzenberg’sches Krankenhaus 
Kinder- und Jugendheilkunde: 1x pro Woche 
 
Honorar pro Einsatz und Clownpaar €    280,00 
 
Kosten pro Woche / Monat   € 1.400,00 € 5.600,00 
 
Zusätzlich werden finanziert: 
Supervision, Ausbildung, Schulungen, Workshop, Requisiten, Material, Fundraising, Bürobedarf, 
Telefon und Porto. 
 
 

DIE FINANZIERUNG 
 
Sponsoring durch private und Firmenspenden 
Mailings 
Sammlungen über Medien 
Strassensammlung in Verbindung mit jährlichem ClownDoctor Aktionstag 
Sammlungen bei div. Festen und Veranstaltungen 
Private Spendeninitiativen 
Adventmärkte 
Benefizkonzerte 
Spendenanteil von Licht ins Dunkel 
Gelegentliche Unterstützung durch Stadt und/oder Land bzw. einzelner Gemeinden 
Kooperationen wie z.B. Innerwheel Club Berchtesgaden    
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IMPRESSUM 
 
 
Verein ClownDoctors Salzburg 
A-5020 Salzburg, Elisabethstrasse 2 
M +43 (0) 660 655 97 91 
info@clowndoctors.at 
 
Spendenkonto 63305 Salzburger Sparkasse 
BLZ 20404 
BIC: SBGSAT2S 
IBAN: AT862040400000063305 
ZVR: 199370216 

 
 
Gemäß Finanzamts Bescheid 1/23 gehören die ClownDoctors Salzburg zu dem begünstigten 

Empfängerkreis der Spenden-Organisationen (§ 4a Z3 u. 4 EStG) und somit sind die Spenden 

absetzbar. 

 
 
Verantwortlich für gesamte Werbelinie: Agentur Planetsisa Salzburg www.planetsisa.com 
 
Homepage Gestaltung:    Mediendesign Wozak www.wozak.at 
 
Homepage Programmierung:  Datashop Riedel KG www.datashop.cc 
 
 
Alle oben angeführten Partner stellen Ihre Arbeit und Angebote dem Verein ClownDoctors kostenfrei zur Verfügung!  
 
 
 
 
 
 
 
CDS GF 2011 


